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Avant-Midi

CALENDRIER DES ACTIVITES ,
DE L’ASSOCIATION BENEVOLE COTE-DE-BEAUPRE
AUTOMNE 2016

9h00 a & :
11h00 o . rapbooking Mise en forme intellectuelle -
Confection de boules de Noél Coits : 3,00 $ / cours plus Cours d’informatique Colt: 10,00 $ pour la session Cours de peinture
Codits : 3,00 §/ cours plus I'achat 'achat du matériel sur place Coiit: 6,00 $ / cours Description : Exercices pour Codt: 6,00 $ / cours .
du matériel sur place ofc. travailler la mémoire Dates : 5 semaines de cours &
partir du vendredi 7 octobre
/ . ./ \
Aprés-Midi ‘ \ulO.N-\ ‘ N\
13h00 & Viactive
15h00 . Faux vitrail et 3-D Codt : 35/ cours

Confection de bijoux
Colts : 3,00 $/ cours plus |
du matériel sur plac

achat

Confection de cartes
Codits : 3,00 $/ cours plus
I'achat du matériel sur place

Tricot, crochet, broderie
Cot : 3,00 $ / cours

Coiits : 3,00 $/ cours plus
I'achat du matériel sur place

Description : Exercices pour
préserver le tonus corporel et
bouger en musique

Ateliers sur les soins de la peau et maquillage offerts par Evanescence : 1 cours en septembre et 1 cours en novembre. 5,00 § / cours

Service de transport pour les activités :

*  Saint-Joachim, Sainte-Anne-de-Beaupré et Beaupré : 4,00
*  Boischatel, L'Ange-Gardien, Chateau-Richer, Saint-Ferréol-les Neiges et Saint-Tite-des-Caps : 5,00 §

Pour plus de détails ou vous inscrire, contactez-nous : 418 827-8780 ou abcb@bellnet.ca
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